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Dank meines fundierten und vernetzten 

Fachwissens (med. Masseurin FA SRK mit 

verschiednen Weiterbildungen) kann ich 

eine breite Palette an Massagetechniken 

anbieten und diese miteinander 

verbinden. 

 

Das erlaubt mir, für jeden Patienten und 

jede Patientin eine individuelle 

Behandlung zusammenzustellen. 

 

Um Ihnen genau das bieten zu können, 

was Ihren Wünschen entspricht, führe 

ich vor jeder Therapie ein ausführliches 

Gespräch. 

 

 
 

 

 

 

 

Klassische Massagen 
 

Die klassische Massage hilft bei 

Verspannungen im Nacken- und 

Rückenbereich durch eine spezifische 

Lockerung der Muskulatur. 

 

Fussreflexzonenmassage 
 

Mit der Reflexzonentherapie ist es 

möglich, Beschwerden innere und 

äusserer Natur zielgerecht zu behandeln. 

Je nach Diagnose durch den Arzt können 

Blasen-Leber und Gallenbeschwerden mit 

den Reflexzonen gelindert oder präventiv 

behandelt werden. 

 

Kopfweh und Migränetherapie 

 
Gezielte Behandlung verschiedener 

Druckpunkte am Kopf und Aktivierung 

bestimmter Meridiane (Energiebahnen im 

Körper) ,bringen die gestaute Energie 

erneut zum fliessen. 

Die Blockaden und die Schmerzen lösen 

sich. 

 



 
 

Intuitive Kombi-Massagen 
 

In dieser Kombinationsmassage vereine 

ich alle Therapien und Massageformen 

miteinander. 

 

Meine Patienten und Patientinnen 

erhalten eine kombinierte Behandlung, 

welche genau auf Ihre momentane  

Situation und Ihre Bedürfnisse 

abgestimmt ist. 

Erleben auch Sie diese individuelle 

Behandlung. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Hot Stone 
 
Die Behandlung mit den „heissen Steinen“ ist 

eine Mischung aus Massage, Wellness und 

Meridiansimulation, welche sowohl den 

Körper als auch das Gemüt positiv stimuliert 

und ausgleicht. Eine Behandlung der 

besonderen Art. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krankenkasse Annerkennung 
 

Als Med. Masseurin FA sind meine  

Behandlungen bei verschiedenen  

Krankenkassen anerkannt. 

Erkundigen Sie sich bitte  direkt bei 

Ihrer Krankenkasse. 

 

 

 

 

 

Sie finden mich an der 

Burgunderstrasse 93,3018 Bern 

 

Termine nur auf Voranmeldung unter der 

Nummer 079 554 90 49 

 

Monika Burri 

Med .Masseurin FA 

 

 

 

 

 

 

 
 


