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Inhalte / Ziele 

 

• Ihr Verhältnis zu Ihrem Haar 

 

• Das Haar als 

Kommunikationsmittel 

 

• Wie entsteht die Verlustangst? 

Wie verbinden wir unser Haar 

mit Attributen wie, Kraft, Fülle 

und Weiblichkeit. 

 

• Psychischer Speicherwert des 

Haares. 

 

• Wie kann ich bei einem 

eventuellen Haarverlust 

gleichzeitig auch „Altlasten“ 

loswerden.  

 

• Wie kann ich die Angst vor dem 

Haarverlust vermeiden, damit 

Energie sparen, und dieselbe zur 

Genesung nutzen. 

 

 

 
 

 

 

  

Ihr Nutzen 

 

 

Persönliche Haarsprechstunde bei 

Haarproblemen. 

 

Nach einer Sprechstunde sind Sie in 

der Lage die Zusammenhänge von 

Haarausfall zu sehen und zu 

verstehen, um besser damit umgehen 

zu können. 

 

Wie nehme ich würdevoll von meinen 

Haaren Abschied.  

 

Wie kann ich mein neues Haar positiv 

programmieren?  

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©Martin Burri, Bern 

 

info@triamon.ch 
 

 
Tel: +41 79 554 90 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welcher Aufwand erwartet Sie? 

 

 

 

Kosten je nach Zeitaufwand. 

 

Pro Stunde CHF 120.- 

(exkl. Reisespesen) 

 

 

 

 
 


